
Социальные гарантии и пособия 

Уважаемые граждане! 

Информируем Вас, что с 1 января 2023 года в России было введено Единое универсальное 

пособие. Пособие могут получать беременные женщины, вставшие на учёт в ранние сроки 

(до 12 недель), и родители детей до 17 лет. 

Назначает универсальное пособие с 1 января 2023 года Социальный фонд России, 

который объединил Пенсионный фонд и Фонд социального страхования. 

Подать заявление на выплаты единого пособия можно непосредственно на портале 

Гос.услуг в специальной вкладке. 

Телефон горячей линии Социального фонда: +7 (800) 600-07-54 

Единое пособие с 1 января 2023 года в Тамбове 

С 1 января 2023 года семьям с низкими доходами выплачивается единое пособие, которое 

упразднило целый ряд ранее действовавших выплат. Право на получение нового пособия 

будет у семей с детьми в возрасте до 17 лет включительно и у беременных женщин, 

вставших на учет в ранние сроки. Размер пособия составляет 50, 75 или 100% от 

прожиточного минимума по региону. 

Кто может получить единое пособие на детей до 17 лет: 

Назначением и выплатой единого пособия с 1 января 2023 году занимается Социальный 

фонд РФ. 

Получить пособие могут: 

 семьи, одинокие родители (усыновители, опекуны) с детьми в возрасте до 17 лет 

включительно 

 женщины, вставшие на учет по беременности в ранние сроки - до 12 недель 

Условия назначения: 

 Средний доход в месяц на одного члена семьи не должен превышать размер 

регионального прожиточного минимума на душу населения. 

 Имущество семьи не должно превышать установленный перечень. 

 Члены семьи старше 18 лет должны иметь подтвержденный доход или 

уважительную причину его отсутствия. 

Размер выплаты: 

Для беременных женщин: от 50% до 100% регионального прожиточного минимума для 

трудоспособного населения. 

Для детей: от 50% до 100% регионального прожиточного минимума для детей. 

Размер пособия зависит от уровня дохода семьи: 
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 50%от прожиточного минимума - базовый размер выплаты; 

 75%- назначается, если среднедушевой доходсемьи вместе с выплатой в размере 

50% меньше прожиточного минимума на душу населения; 

 100%- назначается, если среднедушевой доход семьи вместе с выплатой в размере 

75% меньше прожиточного минимума на душу населения. 

Продолжительность выплаты: 

Пособие беременной женщине выплачивается с месяца, когда она встала на учет, но не 

ранее 6 недель беременности и не ранее чем за период с 1 января 2023 года. 

Выплачивается пособие до месяца родов включительно. 

Пособие на детей до 17 лет выплачивается с месяца рождения ребенка, но не ранее чем с 1 

января 2023 года, если заявление подано не позднее 6 месяцев со дня рождения. В 

остальных случаях пособие выплачивается с месяца обращения за его назначением. 

Пособие назначается на 12 месяцев и продлевается по заявлению. Когда ребенку 

исполняется 17 лет, выплаты прекращаются. 

Расчетный период: 

Учитываются доходы членов семьи за 12 месяцев, предшествующих 1 месяцу до месяца 

обращения. Например, при подаче заявления в январе 2023 года учтут доходы за период с 

декабря 2021 года по ноябрь 2022 года. 

Состав семьи: 

При оценке нуждаемости учитывается доход и имущество членов семьи. 

В состав семьи включаются: 

 заявитель; 

 супруг или супруга заявителя; 

 дети до 18 лет, в том числе под опекой; 

 дети от 18 до 23 лет, если они учатся очно. 

Доходы бабушек, дедушек, бывших супругов, а также детей, вступивших в брак, не 

учитываются. Кроме того, не учитываются доходы членов семьи, призванных на военную 

службу по мобилизации. 
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